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PESTO DI ARANCE

Pela le arance, lava il basilico e la menta e sciacqua
dal sale i capperi.
Metti tutto nel mixer aggiungendo l'olio in base alla
consistenza desiderata.
Non frullate troppo perchè il tutto deve restare
abbastanza grossolano..

Ricetta di Filippo La Mantia

Ingredienti:

2 arance
1 mazzetto di basilico
menta fresca (quantità in base al vostro
gradimento)
100 gr di mandorle bianche
1 pomodoro verde
una presa di origano
50 gr di capperi sotto sale
50 gr di pinoli tostati
olio extravergine.


